
Efterskolernes
GymnastikStævne
Midt- og vestjysk region
Jyske Bank Boxen
onsdag den 5. april 2017
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Følgende efterskoler
deltager i stævnet:

Brejninggaard Efterskole
www.brejninggaard.dk

Bøvling Idrætsefterskole
www.bi-efterskole.dk

Dejbjerglund Efterskole
www.dejbjerglund.dk

DHE
www.dhe.dk

Hammerum Efterskole
www.hamme.dk

Hardsyssel Efterskole
www.hardsyssel.dk

Lomborg Gymnastik- og
Idrætsefterskole
www.lomborg-efterskole.dk

Idrætsefterskolen Lægården
www.lægården.dk

Lyngs Idrætsefterskole
www.l-i-e.dk

Staby Efterskole
www.stabyefterskole.dk

Vedersø Idrætsefterskole
www.vie.dk

BØRN OG UNGE TIL OG MED
9. KLASSE KAN PRINTE EGEN
BILLET OG KOMME GRATIS
MED TIL STÆVNET

1450 efterskoleelever laver opvisning til
det årlige gymnastikstævne for efterskoler
i den Midt- og vestjyske region.

Formålet med det årlige gymnastikstævne
er at vise omverdenen en vigtig del af
efterskolearbejdet.

Vi vil gerne vise de gode resultater, der
bliver opnået på de forskellige skoler uan-
set niveau og uanset, at eleverne har vidt
forskellige baggrunde for den gymnastik-
træning, de har fået på deres efterskole.

FRIBILLET BARN

PROGRAM
15.45 Fælles indmarch

16.00 Lyngs Idrætsefterskole               

16.29 Brejninggaard Efterskole

16.58 Idrætsefterskolen Lægården

17.27 Hammerum Fri- og Efterskole

17.56 FACE-OFF

18.10 Dejbjerglund Efterskole

18.39 Bøvling Idrætsefterskole

19.08 Lomborg Gymnastik- 
 og Idrætsefterskole

19.37 Hardsyssel Efterskole

20.06 HÅNDSTANDSKONKURRENCE                                         

20.15 Vedersø Idrætsefterskole

20.44 Staby Efterskole

21.13 Den danske Design- 
 og Håndværksefterskole i Skjern

21.42 REP-HOLDSKAVALKADE

22.15 Afslutning

Find fl ere oplysninger på www.facebook.com/jyskebankboxen/

Under stævnet kan der købes 
lækker buffet i restauranten 

på 2. sal eller hos A Hereford 
Beefstouw, ligesom der vil være 

salgsboder fl ere steder i Jyske Bank 
Boxen. DET ER IKKE TILLADT, AT 

MEDBRINGE EGEN MAD OG DRIKKE. 


